)/

m B &

INSTITUTO PARA 0S
ASSUNTOS MUNICIPAIS

Fr &k 16 BE

Departamento de Zonas Verdes e Jardins

Department of Green Areas and Gardens
B 28 Ik & B 52 &

Diviséo de Estudos de Proteccéo da Natureza
Division of Nature Conservation Studies

e ol Us)

Referéncia

& @7
Visita as montanhas
SR TR ERAR) Rl E2idjc
N.° Percurso Disténcia (m) Duracéo Dificuldade

01-01 | BREESITIR 8,100 5 /|\B% ok
Trilho de Coloane 5 hrs

01-02 | EEREILPITR AL (EfEEH 4,290 2 /)N 30 57 o
FEBRAE BAH ML) 2 hrs 30 min
Rede de Trilhos do Nordeste de
Coloane (incluindo o Circuito do
Golfe e o Circuito das Acacias)

01-03 | BRER{ERK 1,250 1 /\B ke
Circuito de Manutencéo de 1hr
Coloane

01-04 | ERIEAIAIA L IE 1,375 1 /]\B% 30 4 *x
Caminho Antigo Seac Min Pun de 1 hr 30 min
Coloane

01-05 EVVINE L T4 2,650 2 /NHF 30 47 *x
Circuito da Barragem de Hac Sa 2 hrs 30 min

01-06 | HE/D/KJEEMEEETE 1,505 1 /\E *x
Circuito de Manutencéo da 1hr
Barragem de Hac Sa

01-07 | F/DEETUAREER 2,250 1 /NI 30 7 **
Trilho do Morro de Hac Sa 1 hr 30 min

01-08 | BDRETVARFEK 1,200 1/NEf e
Trilho a Beira-Mar de Long Chao 1hr
Kok de Hac Sa

01-09 TS THF K 1,490 1 /\B% 30 43 *x
Trilho do Altinho de K& Ho 1 hr 30 min

01-10 | JULB/KEEEREHE 1,550 1 /[NFF 30 4 *
Circuito da Barragem de Ka Ho 1 hr 30 min

01-11 | EHRERTE AR 1,680 1 /N 30 o *
Trilho do Parque de Seac Pai Van 1 hr 30 min

01-12 SETE 1,150 1 /N fala
Trilho do 0 scar 1hr

02-01 KRBT 4,000 2 /NBE 30 43 fala
Trilho da Taipa Grande 2 hrs 30 min

02-02 | /J\ELL 2000 BBK 2,300 2 /]N\B% *
Trilho da Taipa Pequena 2000 2 hrs




*

*

REREAZSEEY
Visita de estudo a Natureza

Ll SEH
InstalacBes Duracdo
1. ZEREYIE SR EYE 30 oy
Jardim botanico de plantas medicinais e Jardim botanico de plantas exoticas 30 min
2. THREE A 30 7>
Museu Natural e Agrario 30 min
3. HE#HYE 30 oy
Jardim Zoolégico Infantil 30 min
HAtr
Outros
et HiEE SBITRIG
InstalacBes Local Duracado
1. BIARE BRI 30 I
Arboreto Encosta do Altinho de Coloane 30 min
2. JUBUKEZOKEM (BREUEK | JURKE 20 Jr 3
[EEER ) Barragem de KaHo 20 min
Terras Hamidas de A gua Doce da
Barragem de K& H6 (via Trilho da
Barragem de K& Ho)
3. FERRAERRM SLIEEEREE R R AL 30-45 7y
Terras Himidas da Avenida da Praia North of Estrada da Baia de 30-45 min
Nossa Senhora da Esperanga
4. EHEE R &IEIE AHEERE A 60 57§
Terras humidas de Seac Pai Van & Parque de Seac Pai Van 60 min
Parque de Libélulas e Borboletas




