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expressao “Espirito do Cavalo-Dragao” é usada para

descrever o estado energético de uma pessoa e também
conota as boas qualidades da nacao chinesa, como a
persisténciano caminho da melhoria continua, a valorizacao
da forca da unido e a vivéncia de uma atitude optimista.
Em comemoracao do 70.° Aniversario da Implantacao
da Republica Popular da China e do 20.° Aniversario do
Estabelecimento da RAEM, foi realizado, em finais de
Novembro, o desfile da instalacdo mecénica “Espirito do
Cavalo-Dragdo’”. Este evento foi promovido pelo Governo da
Regido Administrativa Especial de Macau e organizado pelo
Instituto para os Assuntos Municipais, tendo contado com o
apoio de varios Servicos e de varias instituicoes académicas.
O Cavalo-Dragio, fabricado por grupos da China e Franca,
tem um tamanho enorme, uma estrutura sofisticada e
capacidade de lancar fogo e fumo. Na sua estreiaem Macau,
foi a atraccdo de vdrios espectdculos maravilhosos, onde
também participaram grupos artisticos locais e do exterior,
dando mais brilho ao ambiente festivo deste ano, tao
comemorativo, de 2019.

A fim de melhorar os espacos de recreio e diversdo, o
IAM planeia realizar, em vérias fases, obras de melhoria da
marginal do Lago de Sai Van, criando melhores condicoes
de passeio no local. Na primeira fase, proceder-se-4 a
repavimentacdo dos passeios pedonais superior e inferior
da marginal, ampliacdo dos pavimentos, reparacdo da
plataformade madeira e melhoria dosistema de iluminacao.
Paraalémdisso,irdo ser plantadas mais arvores e também se
ird procederalimpeza dos grafites do muro. Na fase seguinte,
planeia-se instalar mais equipamentos de manutencao
fisica e uma zona infantil. Passo a passo, proceder-se-a
ao aperfeicoamento das instalacoes periféricas e ao
embelezamento do ambiente em geral.

Com vista a intensificar ao sector de actividade, com
aideia de agir em consonancia com o cumprimento da lei,
melhorar o conhecimento da sociedade e do publico sobre
os critérios de seguranca alimentar e aumentara capacidade
de prevencado de riscos de seguranca alimentar local, o
IAM organizou, durante um més, as actividades do Dia de
Atencdo a seguranca alimentar e palestras, presididas por
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especialistas de Guangdong, Hong Kong e Macau, tendo
como focoaseguranca alimentar. Para além disso, organizou,
em colaboracdo com a Administracdo Geral da Alfindega
da China, uma exposicio de fotografia sobre fornecimento
seguro de produtos agricolas para consumo humano do
Interior da China a Macau durante 20 anos. Ao mesmo
tempo, lancou o servico electrénico para licenciamento de
estabelecimentos de comidas e bebidas, proporcionando
ao sector de actividade, formalidades facilitadas para a
renovacao de licencas.

O IAM reforcou ainda a cooperacio com o Interior da
China, tendo enviado uma delegacao a Pequim para negociar
com os representantes da Administracdo Geral da Alfaindega
da China medidas de facilitacdo da exportacio de produtos
alimentares produzidos em Macau para o Interior da China.
A delegacdo também visitou o Instituto do Controlo de
Agroquimicos do Ministério da Agricultura e Assuntos Rurais
e o Centro de Avaliacdo de Riscos da Seguranca Alimentar
Nacional, trocando opinides sobre a investigacao cientifica
naareadesegurancaalimentaresobre o padrao dastécnicas
de seguranca alimentar. Para além disso, a Secretaria
para a Administracdo e Justica assinou, em Pequim, com
a Administracdo Geral da Alfandega da China, o “Acordo-
Quadro de Cooperacao relativo a Certificacdo Eléctrénica de
Produtos de Origem Vegetal”, o qual tem como objectivo a
manutenc¢ao, em conjunto, da seguranca publica na fronteira,
seguranca ecoldgica, seguranca animal e vegetal e seguranca
dos produtos.

Em 2019, celebra-se o primeiro aniversarioda criacdo do
IAM. Durante todo 0 ano, o nosso pessoal tem-se dedicado,
de alma e coracdo, a exercer as suas funcoes e a cumprir as
suas responsabilidades, tendo vindo a desenvolver vérias
accoes de melhoria nas diferentes areas. Dezembro traz
consigo a chegada de varias festividades, 0 20.° Aniversario
do Estabelecimento da RAEM, o Natal e o Ano Novo. Para
assinalar essas datas, o IAM organiza uma exposicao de
flores no Inverno, feiras de Natal, decoracoes e iluminacao
de espacos no Natal e Ano Novo e, ainda, ac¢bes de
solidariedade e de voluntariado, tendo como intuito celebrar
estas festividades e proporcionar um Inverno agradavel aos
cidaddos. Vamos abracar o ano de 2020 repletos de energia,
enveredar pelo caminho da melhoria continua e juntos
construir o cenario do proximo ano.
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Licenciamento de Estabelecimentos
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de modo a facilitar a

renovacao de licencas

relativas a industria

alimentar. A partir deste

ano, disponibilizou o

Servico de Renovacdo de Licencas através da Internet e os
Servicos de pagamento online das taxas de renovacao de
licencas, bem como o auto-atendimento de levantamento de licencas. Para obtera licenca,
apdsainscricaoonline,asuaaprovacao e o pagamento da taxa, os candidatos s precisam
de se dirigir uma (nica vez ao balcdo de servicos ou ir aos quiosques de informacoes de
auto-atendimento, localizados em cada freguesia, para imprimir a licenca.

Para optimizarainda mais os servicos e permitir realizar todo o processo através
do sistema informatico, a partir de meados de Outubro, foi revogado o requisito
de obrigatoriedade de uso de papel anti-falsificacdo para impressao das Licencas
de Estabelecimentos de Comidas e Bebidas. Apds terem efectuado o pagamento
da taxa online, os candidatos podem descarregar e imprimir a licenca electronica,
adicionando-se um codigo QR para identificacdo, evitar a falsificacao e o acesso
as informacoes mais recentes do estabelecimento. Desta forma, os clientes s
precisam de fazer scan do codigo QR para aceder a pagina web e verificar se as
informacoes da licenca sao verdadeiras. Todo o processo de renovacgao da licenca,
inscricao e pagamento pode ser feito a partir de casa e tratado via Internet ou
através de aplicacoes moveis.

Com o lancamento dos novos servicos, os candidatos de outros servicos (como
requerimento pela primeira vez, substituicao do titular da licenca, alteragdo da
denominacido do estabelecimento, etc.), além de poderem optar por se deslocar
pessoalmente a qualquer centro do IAM ou obteralicencaem papel nos quiosques
de informacdes, podem também obter a licenca electrénica, poupando tempo.

Afimdeaprofundaroentendimento sobre os novos servicos para esta inddstria,
o IAM organizou trés simpésios, em Outubro e Novembro, para apresentar os
servicos electrénicos ja disponiveis, a criacdo do regime de licenca proviséria e a
situacdo das inscricdes de estabelecimentos de comidas e bebidas.

Actualmente, o IAM disponibiliza a Agéncia Unica para licenciamento de
estabelecimentos de comidas e bebidas, abrangendo o perfodo de pré-inscricdo,
inscricdo e de funcionamento. Os residentes podem visitar a padgina especial da
Agéncia Unica para Licenciamento de Estabelecimentos de Comidas e Bebidas (https://
www.iam.gov.mo/onestop-fnb) para descarregar o formuldrio de inscricao, consultar a
localizacdo einstalaces do estabelecimento, o andamento do requerimento, o formulario
de comunicagdo da Tabela de Precos, a renovacao da licenca e o pagamento online. A par
disso, também podem aproveitar a aplicacao para telemovel “Acesso comum aos servicos
plblicos da RAEM” para entregar os documentos para inscricao, consultar o andamento
de tratamento com detalhes, assim como efectuar o pagamento online.
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de Servicos, subordinados ao IAM, para
requerer uma conta online exclusiva.
Apoés a criacao da conta, este pode fazer
aceder ao sistema de servicos através
da paginaelectrénicado IAM, bastando
preencher informacoes simples para
poder efectuar as formalidades para
renovac¢ao da licenca. O titular pode,
ainda, consultar as informacdes sobre
assuas licencas de reclamos em veiculos
e proceder a renovagao simultanea de
mais de uma licenga no sistema online.
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: Para facilitar aos cidadaos o pro-
: cedimento, os titulares da “Licenca
- de Reclamos em Veiculos”, para além
- de poderem efectuar o requerimento
de renovacao de licencas dirigindo-se

Macau e China assinam acordo sobre certificacao electronica
para produtos de origem vegetal

A secretaria para a Administracdo e Justica da Regido
Administrativa Especial de Macau, Dra Sénia Chan Hoi Fan,
assinouem Pequim o “Acordo-Quadro de Cooperacdo sobre
a Certificacdo Eléctrica para os Produtos Vegetais” com o
subdirector da Administracao Geral da Alfindega da China,
Dr. Zou Zhiwu, no dia 23 de Setembro, para impulsionar
ainda mais a cooperaciao econémica e comercial entre o
Interiorda China e Macau e, a0 mesmo tempo, para garantir
a seguranca publica na fronteira, a seguranca ecoldgica,
animal e vegetal e dos produtos, promovendo e elevando o
nivel de conveniéncia de comércio.

Visto que a maioria dos produtos de origem vegetal
de Macau é fornecida pelo Interior da China, a assinatura do acordo-quadro é uma
autorizacdo nacional para a abertura do sistema de verificacido de certificacdo
electrénica da China, criando um mecanismo efectivo de cooperacdo sobre a
certificacdo electrénica. Através da troca por meio eletrénico de informacdes sobre
a certificacdo de inspeccdo sanitaria, Macau receberd e verificard as informacdes
dos certificados de inspeccdo sanitaria dos produtos de origem vegetal importados
do Interior da China, contribuindo positivamente para o combate a falsificacdo
de certificados, facilitando o comércio internacional.

A cerimoénia de assinatura contou também com a presenca da Chefe do
Gabinete da Secretédria para a Administracdo e Justica, Dra. lao Man Leng, do
Presidente do Conselho de Administracdo para os Assuntos Municipais do
Instituto para os Assuntos Municipais, Dr. José Tavares, do Vice-Presidente do
Conselho de Administracdo para os Assuntos Municipais do IAM, Eng.° Lo Chi Kin,
do Presidente do Conselho Consultivo para os Assuntos Municipais do IAM, Dr.
AnténioJosé Dias Azedo, do Director do Departamento de Quarentena de Animais
e Plantas da Administracdo Ceral das Alfandegas (RPC), Dr. LiJianwei, e do Chefe
do Gabinete para os Assuntos de Hong Kong, Macau e Taiwan da Administracdo
Geral da Alfandega (RPC), Dr. Zhang Baofeng. Para além disso, a delegacdo da
RAEM ainda teve um encontro com o director da Administracdo Nacional de
Florestas e Pastagens, Dr. Zhang Jianlong.
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Projecto do Lago Sai Van
visa melhorar infraestruturas
e ambiente

Amargemdolago Sai Van constitui um dos locais onde os residentes de Macau podem
passear e realizar actividades de lazer. Porém, as infraestruturas do local come¢am a
revelarodesgaste de muitos anos de utilizagao. O piso nao se encontrasuficientemente

nivelado e algumas vias pedonais sio estreitas e pouco praticas para a circulacio de
pessoas. Com o objectivo de melhorar o ambiente circundante, os espacos de lazer e
as instalagdes piblicas, o IAM ir levar a cabo, de modo gradual, o Plano de Melhoria
da Margem do Lago Sai Van.

Na fase actual, serdo primeiro melhoradas as vias pedonais, com enfoque na marginal
que teminicio nas proximidades das Portas do Entendimento, na Avenida Panoramica do
Lago SaiVanatéa Avenida Dr. Stanley Ho, e depois para Norte até ao cruzamento da Rua do
Lago Sai Van e da Avenida da Republica, num total de 1200 metros. Entre estes, e de modo
a fornecer um melhor espaco para a pratica desportiva, esta planeada a substituicao dos
blocos de granito da via inferior da marginal do Lago Sai Van, assim como o nivelamento
do piso, a reparacdo das pranchas de madeira da plataforma e a substituicdo dos blocos
de madeira danificados.

Navia superior do passadico, esta planeada a reparacdo dos blocos permeaveis, assim
como o aumento e melhoria de algumasvias pedonais. Devido a falta de largura das partes
da via situadas em cima das comportas, esta planeada a reconstrucao dos pavilhdes e o
enchimento das rampasja existentes, assim como a relocacao das caixas de electricidade,
criando condices que permitam o alargamento da via dos 90 centimetros actuais para os
3,8 metros, tal como a plantacdo de arvores naquele local. Nas vias pedonais da margem
oeste do Lago Sai Van, ao longo da Avenida Dr. Stanley Ho e a da Rua do Lago Sai Van,
serdo também plantadas arvores de modo a aumentar os espacos de sombra. O pavimento
a entrada do quartel dos bombeiros sera convertido para o tijolo de alvenaria original
e, em alguns trechos, serdo acrescentados canteiros de flores com o intuito de criar um
ambiente mais agradavel. As fontes de electricidade e infraestruturas de iluminagdo serdo
também melhoradas e os actuais grafitis nas paredes serdo removidos, contribuindo para
a melhoria geral das instalacées e da atmosfera local.

O IAM prosseguird a inspeccao e melhoria das instalacdes do Lago Sai Van, em
conformidade com o seu estado actual. Para além da reparacao dos espacos pedonais,
a fase seguinte pretende fazer uso da praca existente para adicionar zonas com
equipamentos de exercicio fisico e areas infantis, assim como ajustar-se aos futuros
aterros e faixas verdes planeados nas proximidades da estacdo do Terminal da Barra. Tudo
com o objectivo de melhorar gradualmente as instalacoes de apoio e 0 meio ambiente,
de maneira a proporcionar aos residentes espacos de lazer de actividades ao ar livre de
melhor qualidade.
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IAM visita Pequim para dialogar sobre cooperacao
naseguranca alimentar

Nos dias 28 e 29 de Outubro, uma delegacao do IAM realizou uma visita a Pequim. Esta delegacao teve
encontros com os representantes da Administracao Geral da Alfandega da China, do Instituto de Controlo de
Agroquimicos do Ministério de Agricultura e Assuntos Rurais e do Centro Nacional da China para Avaliagao de
Riscos de Seguranca Alimentar, para um intercimbio sobre a simplificagao dos procedimentos da entrada de
produtos de Macau para o Interior da China, investigacao cientifica na area de seguranca alimentar e sobre as
técnicas padroes de seguranca alimentar. ARAEM ira reforcar a cooperagao com o interior da China nesta area
e aperfeicoar os padroes de seguranca alimentar de Macau, promovendo assim a facilitagao de comércio, sob
a premissa de fortalecer em conjunto a supervisao da seguranca alimentar. Pretende-se, assim, dar mais um
passo no sentido de concretizar as “Linhas Gerais do Planeamento para o Desenvolvimento da Grande Baia
Guangdong-Hong Kong-Macau”.

Facilidades na passagem dos produtos

O Vice-presidente do Conselho de Administracdo para os Assuntos Municipais, Dr. Lei Wai Nong, e a
Administradora do Conselho, Dra. Ung Sau Hong, tiveram um encontro com o director do Departamento de
Seguranca de Importacao e Exportacao dos Alimentos da Administracao Geral da Alfindega da China, Dr. Bi Kexin,
paraabordarafacilitacio da entrada de produtos de Macau para o Interior da China. Neste encontro, foi acordado
quesoba premissade garantia da seguranca alimentar, se elabore uma lista de categorias dos produtos de Macau
sob supervisao conjunta, se estabelecam directrizes e se realizem accoes de supervisao as empresas de producao de
alimentos que pretendam exportar os seus produtos para o mercado do Interior da China. Desse modo, atribuiu-se
aos produtos alimentares qualificados a facilitacao de passagem pela alfindega, a fim de atingir o objectivo de
controlo na origem e passagem rapida pela alfindega e dar mais um passo no sentido de concretizar as “Linhas
Cerais do Planeamento para o Desenvolvimento da Grande Bafa Guangdong-Hong Kong-Macau’”.

Aprimoramento dos padroes de seguranca alimentar

Adelegacio também teve encontros com os grupos de especialistas do Instituto de Controlo de Agroquimicos
do Ministério de Agricultura e Assuntos Rurais e do Centro Nacional da China para Avaliacdo de Riscos de Seguranca
Alimentar. Em relacdo a definicdo dos padrées de seguranca alimentar, Macau tem contado sempre com o0 apoio
técnico destas duas entidades. No futuro, o IAM ir investigar, tendo como foco a identificacdo da presenca de
residuos de medicamentos veterinarios e de pesticidas nos diferentes tipos de alimentos agricolas e do consumo
dealimentos por parte dos residentes de Macau. Aproveitando as experiéncias e técnicas das referidas entidades,
lancar-se-40, em conjunto, projectos de cooperacdo de investigacdo cientifica no sentido de dar continuidade ao
processo de avaliacdo e da renovacdo dos padrées de seguranca alimentar de Macau, por forma a garantir um
rigoroso cumprimento dos actuais requisitos estabelecidos para as técnicas de producdo, o desenvolvimento
internacional e regional, os habitos alimentares dos residentes, etc.

Uniformizag¢ao em linha com padroes internacionais

A delegacdo do IAM enderecou os seus agradecimentos a Administracao Geral da Alfandega da China, ao
Instituto de Controlo de Agroquimicos do Ministério de Agricultura e Assuntos Rurais e ao Centro Nacional da China
paraAvaliacdo de Riscos de Seguranca Alimentar pelo continuo apoio e cooperacio no que se refere aos trabalhos
de seguranca alimentar de Macau, sobretudo as oportunidades de formagao do pessoal sobre a elaboracio dos
padroes de seguranca alimentar em relacdo aos aditivos alimentares. O Ministério de Agricultura e Assuntos
Rurais manifestou o seu elevado reconhecimento a organizacao da “s1? Conferéncia do Comité sobre Residuos de
Pesticidas do Codex Alimentarius”, organizada pelo IAM da RAEM, e afirmou que Macau deveria organizar mais
conferéncias internacionais na area das técnicas de seguranca alimentar, de forma a uniformizar os padroes de
segurancaalimentarde Macau com os padroes internacionais e para que os profissionais das areas de investigacao
cientffica, inspeccao e ciéncia alimentar tenham mais oportunidades para elevar o seu nivel de conhecimentos.
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A magnificente instalagao mecanica Cavalo-Dragao foi exibida pela primeira = / P <
vezem Macau, num evento que contoutambém com a participa¢ao de grupos

art}s}g’/o’s’locais e do exterior, que participaram em desfiles tipicos e im pargi. - /
Os’desfiles do “Cavalo-Dragdo” tiveram lugar nas zonas urbanas dagliase >
em diferentes zonas turisticas. Dancando e lancando fogo pelx®%oca, esta

s instalagdo atraiu um grande nimero de cidadaos e turistas, que puderam

apreciar o vigor majestoso e imponente do Cavalo-Dragao.

0 Cavalo-Dragao foi feito com uma madeira especial e tem todo o corpo dispositivos de transmissao hidraulica e um sistema de controlo porsensor
pintado a amarelo. Pesa 47 toneladas e tem um comprimento de quase electrénico. Sendo um modelo especial, o Dragao-Cavalo pode correr, saltar,
18 metros e uma largura de cinco metros. Quando se levanta, atinge uma dobrar as pernas, voltar-se para tras e também pode piscar os olhos, virar
altura de mais de 12 metros. Possui uma enorme variedade de acessérids o pescoco, girar as orelhas, abanar a cauda, lancar fogo e fumo, etc., como
e uma estrutura complexa, pelo que, durante o espectaculo, é man’ipelrédo se fosse um aniW’o.

~ . ,‘V A e .
por15 pessoas. Dentro do seu corpo estaoinstaladas estruturai meécénicas, Ainauguracio do desfile dainstalagio mecanica“Espirito do Cavalo- _ /f‘
- Dragdodecorreu na tarde do dia 22 de Novembro e a secretéria para a~
%ﬁinﬂnistragio e Justica, Dra. Sénia Chan Hoi Fan, presidiu ao ritual de

. “pintaros olhos paravivificar”. Os desfiles foram realizados
7, “nosdias 23 e 24 de Novembro, tendo percorrido azona de estacionamento
7+ deautocarros turisticos da Estrada Governador Albano de Oliveira, na Taipa,
passando pela Rua de Coimbra (ao lado do Parque Central da Taipa) até a
Estrada do Istmo. Estiveram presentes inimeros cidad3os e turistas, para
apreciar o Cavalo;Dj'gé’io etirar fotos.

O Cavalo-Dragio integra as técnicas francesas e o espirito da nagdo N
chinesa, simbolizando asua persisténcia no caminho da melhoria continua,
{jfvalﬁrizagio daforcadaunidoeavivéncia de carizoptimista. Acombinagio
pe entre arte e técnicas mecinicas permite que, no espago putblico urbano e
_* "+ durante o desfile, o Cavalo-Dragdo interaja com o publico, criando cenas
de teatro mecanico impares. Para além do Cavalo-Dragao, desfilou um
grupo composto por mais de 300 pessoas integrantes da Vorraratsuksa
Nonthaburi Marching Band, da Tailandia, do Grupo Artistico de Mastros
com Bandeirade Hebei, da Associa¢do Geral Desportiva de Macau Lo Leong
e da Associacdo de Dancas e Cantares Portugueses “Macau no Coragio”,
que apresentaram espectaculos com carateristicas culturais proprias. Para
além disso, para celebrar 0 70.° Aniversario da Implantagio da Republica
Popularda China e 0 20.° Aniversario do Estabelecimento da RAEM, foram
ainda apresentados balGes gran@les do panda-gigante, Dangas do Dragio
' om fatos inflaveis.
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Ofertade Alegria e Amor aCriancas
no Natal 2019 introduz nova actividade
paracriancas

0 evento “Oferta de Alegria e Amor a Criancas no Natal” é organizado anualmente pelo IAM. Desde a sua
criacdo em 2004, esta iniciativa tem ajudado criancas carenciadas do territério, do Interior da China e de
todo o mundo, através da colaboracdo com entidades sem fins lucrativos. Ao longo destes 15 anos, com a
participacao activa dos cidadaos, associacoes e sectores sociais, e com o apoio das grandes empresas que
cumprem activamente as suas responsabilidades sociais, tanto os fundos angariados como o niimero de
beneficiarios temvindo aaumentar. Assim, 0 montante total angariado foi de aproximadamente seis milhoes
de patacas e mais de 40 mil criancas receberam essa ajuda.

Para dar continuagdo a este evento representativo, este ano, o
IAM ir4 cooperar novamente com a Caritas de Macau, Orbis Macau e
Visdo do Mundo, nosentido de organizar a “Oferta de Alegria e Amor
a Criancas no Natal 2019” entre 16 de Novembro e 31 de Dezembro.
Através de doagdes a criancas locais necessitadas e da angariagio de
fundos para projectos de assisténcia a infincia em diferentes regices,
o evento pretende financiar a criagdo de uma Rede Abrangente de
Cuidados Oftalmolégicos Pediatricos em Ningxia e um Centro de
Formagdo em Oftalmologia Pediatrica eam Xangai, prestar servicos
primarios de satdde e nutricdo as criancas pobres do Bangladesh e
financiar o acesso das criangas dos bairros carenciados a educagiao
basica e fornecer refeicbes nutritivas a criangas das regides afectadas
pela fome na Republica do Suddo do Sul.

Para além disso, este ano, através do financiamento de uma
série de importantes entidades de apoio, serd organizada uma série
de actividades para incentivar criangas de Macau, de diferentes
faixas etarias, para participar na actividade “Dar Amor e Carinho de Forma Divertida”, alargando, assim, os seus
horizontes, ajudando-as a compreender as necessidades da comunidade e a sentir a felicidade de participar.

Para facilitar a participacdo do publico nesta iniciativa,
o IAM instalou caixas de donativos em diversos locais,
nomeadamente na Feira de Natal na Praga de Tap Seac,
permitindo que os cidaddos se dirijam a feira para celebrar o
Natal e, 20 mesmo tempo, déem amor e ajudem os outros. Os
cidadaos também podem usardinheiro, cartdes de pagamento
“Macau Pass” e “QuickPass do Banco da China” para comprar
presentes ou fazer doagdes, sendo esta forma mais simples e
conveniente.

O IAM também montou uma exposicdo fotografica na
Tenda de promogao do Largo do Senado, com vista a mostrar a
situagdo das criancas e exibir fotos tocantes relacionadas com
projetos de angariacdo de fundos. Ao mesmo tempo em que
promove o espirito solidario, o piblico é incentivado a tomara
iniciativa e continuara participar na devogao através
de acgoes praticas.
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O Natal chegou acidade

O Natal esta quase a chegar e o IAM colocou iluminagdes decorativas em diversos lugares e ruas, criando assim um
ambiente festivo. Para além disso, vao realizar-se na Praga do Tap Seac feiras de Natal nas quais irao ser introduzidas
algumas novidades, tais como “Pequeno comboio de Natal” e “Maquina de fazer nuvens”, trazendo aos residentes e
turistas experiéncias animadas sobre o Natal.

lluminacGes alegres e coloridas

Asiluminacdes decorativas para o Natal estdo colocadas
em 76 lugares, dos quais 54 se encontram na peninsula
de Macau, 13 na ilha da Taipa e 9 em Coloane, decorando
ruas principais, pracas, jardins, largos, etc. Nos postes de
iluminacao, serdo instaladas mini lampadas LED e luzes em
formade nuvens. Nos principais locais, serdo colocadas arvores
de Natal, trenés do Pai Natal puxado por renas, grandes bolas
de Natal LED e muitas outras iluminacoes decorativas alusivas
ao Natal. No Largo da Sé, na Praca da Amizade e na Praca do
Tap Seac vao estar patentes presépios. O Largo do Senado e
algunsijardins serdo decorados com “téneis de luzes”. Com as
iluminacoes decorativas de formas diferentes, os residentes
de Macau podem sentir a alegria durante a época natalicia e
também apreciar o ambiente festivo que se vive em todos os
lugares.

Feiras cheias de sorrisos

O tema das feiras de Natal do ano 2019 é “Natal iluminado pelas luzes neon
decorativas”eserdoinstaladas1s tendas de prendas de Natal e 9 tendas de petiscos paraas
vendas de objectos carateristicos desta festividade e diversos petiscos especiais das feiras.

Para adicionar mais alegria ao ambiente, nestes locais irdo decorrer espetaculos de
canto, musica com instrumentos de cordas, danca e ilusionismo. Para além disso, havera
actores disfarcadosde figuras tipicas do Natal, desfilando e oferecendo presentes as criancas.
Serdo instalados também diversos equipamentos de diversdo, além dos anteriores e ja
populares, como a estincia de esqui de Natal, carrossel e equipamentos insuflaveis de divertimento. Neste
ano, paraalém da casinha de madeira de Natal, serdo introduzidas novas modalidades, tais como, 0 pequeno
comboiodo Nataleamaquinade fazer nuvens, local priveligiado para tirar fotos. Tudo isto, serve para residentes
e turistas terem uma experiéncia animada e sentirem a alegria desta festividade.
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A flor tematica € a tulipa, que existe numa
grande variedade de tipos e de cores vividas. E
uma flor em bolbo, mundialmente famosa, que
pertence a um tipo excelente de flores de corte e
simbolizavitéria e beleza. O temadaexposicdo de
flores “Retorno de Aromas” apresenta um grande
nimero de tulipas a testemunhar a importante
celebragido do 20.° Aniversario do Retorno de
Macau a Patria.

O principal local da exposicao tem lugar nas
Casas-Museu da Taipa, onde estardo expostas
cerca de 200 mil tulipas, bem como outras flores
e plantas, fazendo eco do tema da celebracao do
20.° Aniversario do Retorno de Macau a Patria. A
exposicao serd dividida em trés areas. A primeira,
intitulada “Celebracao do Regresso a Patria na
danca de luz e sombra’, elege o Lotus de Ouro
como paisagem central e integra, também,

celebracoes do aniversarioda RAEM

a escultura tridimensional representativa de
Macau, criando assim uma relacdo subtil entre
flores e paisagens, através de efeitos de luz e de
sombra. A segunda, com o tema “Festa da luz
magica’, através de esculturas de tulipas, galeria
daluz magicaedeflores caracteristicas, pretende
tornarazonadaexposicdo num mundo de sonho
interactivo e colorido. Por dltimo, a terceira,
intitulada “Parafso de cem aromas”, é composta
por um grande mar de tulipas, fazendo com que
as pessoas entrem num mundo colorido por um
mar de flores. Acrescentam-se ainda algumas
flores de alta qualidade e perfumadas, que
tornam o espaco da exposicdo um lugar ideal
para lazer e diversao.

Mais de 40 mil tulipas serdo colocadas nos
principais parques, jardins e zonas verdes de
Macau, uma vez que, comparando com os anos
anteriores, houve um aumento em quantidade,
qualidade e drea de cobertura de flores, para
partilhar com o publico a alegria de celebrar o
20.0 Aniversario do Retorno de Macau a Patria.

Com vista a ajustar com a Exposicao de
Flores no Inverno, o IAM organiza ainda um
conjunto de exposicoes e actividades tendo como
tema as tulipas, sendo de destacar a Exposicao
de Publicacoes sobre Tulipas, Exposicao de
Floricultura de Tulipas, diversos concursos,
workshops, passagem de modelos, espectaculos
culturais, palestras e mostras, destinados a
participacao dos cidadaos e turistas, para que
desfrutem de um Inverno florido e aromatico
e possam celebrar o retorno de Macau a Patria.
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Dia de Macau mostra culturas e charme tinicos

O IAM participou activamente na Exposicao Mundial de Horticultura
de Pequim 2019, estabelecendo um distintivo Pavilhao de Macau e
organizando varios grupos de Macau que realizaram, de 22 a 24 de
Setembro, o evento “Dia de Macau” em Pequim, com vista a levar ao
publicoactividades artisticase literarias e espectaculos com caracteristicas
de Macau. A ceriménia de abertura foi presidida pela Secretaria para a
Administracdo e Justica.

No “Dia de Macau” realizaram-se varios espectaculos apresentados
pelas Associacdo de danca chinesa Chengwuji, Associacao de Dancas
e Cantares Portugueses “Macau no Coracao’, Associacao do Templo
da Calcada das Verdades de Macau e Associacao Desportiva e do Ledo
Acordado Lo Leong. As actividades incluiram danca classica chinesa,
danca folclérica portuguesa, desfile de Na Tcha, danca do ledo e Wushu,
desfile de dragdo de I6tus, tendo a mascote do turismo de Macau Mak
Mak também comparecido nestas actividades.

A “Exposicao de Pintura e Caligrafia para a Celebracdo do 20.°
aniversario da transferéncia da administracao de Macau para a China’,
contou com a colaboragdo da Associacao de Arte de Macau, Associacao
dos Caligrafos e Pintores Chineses Yu Un de Macau, Associacao dos
Caligrafos e Escultores de Selos de Macau e Associacdao de Arte de Tinta
Chinesa de Macau. Foi exposto um total de 83 obras, incluindo pintura
a 6leo, aguarela, tinta, caligrafia e gravura, mostrando o rico encanto
artistico do mundo da arte de Macau.

As espléndidas actividades literdrias e artisticas atrairam um
grande nimero de visitantes de todo o mundo, que vieram desfrutar da
diversidade cultural e do charme de Macau. As actividades sao, também,
formas de manifestar os votos de felicidades pelo 70.° aniversario da
fundacdo da Republica Popular da China a e pelo 20.° aniversario do
estabelecimento da RAEM.

Equipa de Voluntariosdo IAM
visita12 familias necessitadas

A campanha para cuidar das comunidades realizou-se em Outubro
e foi organizada pela Equipa de Voluntarios do IAM, que se deslocou aos
bairros de lao Hon, Portas do Cerco e Fai Chi Kei para visitar 12 familias de
idosos com filhos portadores de deficiéncia mental, partilhando a alegria
com elas e transmitindo-lhes carinho.

A campanha ndo s6 conta com os voluntarios da Equipa do IAM como
também com o vice-presidente do Conselho de Administracao para os
Assuntos Municipais do IAM, Dr. Lei Wai Nong, o administrador do Conselho
de Administracao para os Assuntos Municipais do IAM, Dr. Ma Kam Keong,
o vice-presidente do Conselho Consultivo para os Assuntos Municipais do
IAM, Dr. Chong Coc Veng, os membros do Conselho Consultivo para os
Assuntos Municipais do IAM, Wu Keng Kuong, Ku Man Tat, Chio Lan leng,
Leong Hong Sai, Lam U Tou, Lei Leong Wong e Wong Sok Kuan, a chefe de
Departamento dos Assuntos Culturais e Recreativos e de Educacao Civica, Ko
PuiSan, etc. e, ainda, alguns membros do corpo dirigente da Associacao de
Idosos, Deficientes Mentais e Seus Familiares. Participaram nesta campanha
mais de 40 pessoas, divididos em cinco pequenas equipas, que distribufram
a estas familias cabazes com alimentos e suplementos nutricionais.

As familias agradeceram a visita da Equipa de Voluntarios do IAM.
Depois de conversar com as familias, os voluntarios ficaram a conhecer as
condicbes de vida, as dificuldades de deslocacdo em transportes plblicos
e higiene pessoal e dos familiares portadores de deficiéncia mental. Ao
mesmo tempo, verificaram os dispositivos de dgua e de electricidade,

alertando para a necessidade de prestar atencdo a seguranca doméstica.
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Parque de Esculturas Etnicas Chinesas
promove intercambio entre jovens

OParquedeEsculturas Etnicas Chinesas, localizado noJardim do ComendadorHo Yin, foi inauguradonodia28de Setembro.
Sendo este um dos eventos organizados no ambito da comemoragao 70° Aniversarioda Implantacaoda Republica Popular
daChinaedo20°Aniversario do Estabelecimento da Regiao Administrativa Especial de Macau, nesse dia, maisde100jovens
dediversasetniasdaChinadeslocaram-se a Macau para participare cantar neste evento, tornando o ambiente muito festivo.

Presidiram a cerimoénia de inauguracao o Chefe do Executivo da RAEM, Dr. Chui Sai On, o Subdirector do Gabinete
de Ligacao do Governo Popular Central na RAEM, Dr.Zhang Rongshun, a Subcomissaria do Comissariado do Ministério
dos Negécios Estrangeiros da Chinana RAEM, Dra. Wang Dong, a Secretaria paraa Administracao eJustica, Dra. Sénia
Chan Hoi Fan, o Director do Gabinete de Hong Kong, Macau e Taiwan da Comissao Estatal dos Assuntos Etnicos da
Republica Popularda Chinana RAEM, Dr. Wei Guoxiong, o Presidente do Conselho de Administracao para os Assuntos
Municipais do IAM, Dr. José Tavares, e o Presidente do Conselho Consultivo para os Assuntos Municipais do |AM, Dr.
AnténioJosé Dias Azedo.

O Parque de Esculturas Etnicas Chinesas é o tinico jardim de exposicdo em Macau cujo tema é a escultura étnica.
Através das 56 esculturas de tematica étnica e das imagens e materiais relacionados com os grupos étnicos, o ptblico
poderd compreender o espirito nacional da China e as caracteristicas nacionais. Ao mesmo tempo, a localizacio do
Parque também facilita a suaintegracio organica com o Pavilhdo Comemorativo do Retorno de Macau a Patria, situado
neste jardim, com a Galeria Comemorativa da Lei Basica de Macau e a Praca Flor de Létus nas imediacoes, tornando
esta zona numa drea educativa para aprofundar o conhecimento sobre a Constituicdo e a Lei Bésica, para divulgar o
espirito da nagdo chinesa e para cultivar o amor pela patria e por Macau.

O IAM organizou, também, uma “Sessdo de Intercdmbio entre Jovens das diversas etnias os grupos étnicos”, no
dia 30 de Setembro, trazendo cerca de 200 jovens de diferentes etnias para, juntamente com os jovens de Macau,
participarem na actividade “Conhecer Macau - Uma Passeata pelas Ruas de Macau”, criando uma oportunidade para
que os jovens desfrutem da beleza da cidade de Macau e, ao mesmo tempo, explorem formas de participacao na
construcao da iniciativa “Uma Faixa, Uma rota’, promovendo a interligacdo e a cooperacgdo internacional.

No Dia Nacional da Republica Popular da China, em 1 de Outubro, os jovens das diversas etnias também
participaram na ceriménia de hasteamento da bandeira, na Praga Flor de Lotus, e no Espectaculo Cultural daJuventude
da Nacdo Chinesa, na Praca do Tap Seac, com o propésito de celebrar com os residentes de Macau.

O Parque de Esculturas Etnicas Chinesasja foi incluido na rota de “Amor a Lei Basica de Macau’, uma das sessées de
“Conhecer Macau-Uma Passeata pelas Ruas de Macau”. Além de propor sessdes abertas, nas quais todos os cidadaos
podem fazer a sua inscricao, serao também oferecidas sessoes privadas, com uma visita guiada, especialmente
destinadas aescolaseassociacoes. O IAM espera que, através do Parque de Esculturas, o piblico possa compreendere
sentirariqueza e avariedade de estilos de vida da nagao chinesa e, simultaneamente, aprofundar a sua compreensao
das caracteristicas antigas e modernas da China.
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Nova espéciede
caranguejo entrana
listade Macau

O IAM, como servico competente para a conservacao
das florestas e zonas himidas, tem, ao longo dos anos,
assumido o seu compromisso de proteger os ecossistemas e a
biodiversidade de Macau.

EmboraMacaudisponhade poucas florestas e zonas hdmidas, o
territério é um lugaronde habitam muitas criaturas tnicas. Apds
a descoberta, em 2009, da Fissidens macaoensis, os técnicos
descobriram, em 2018, mais uma espécie de caranguejos de
dguadoce, atéaitotalmente desconhecida, que denominaram
de Nanhaipotamon macau.

Em Macau, foram ja descobertas 4 espécies de caranguejos
de dgua doce, nomeadamente: Somanniathelphusa zanklon,
Cantopotamon hengginense, Nanhaipotamon guangdongense
e Nanhaipotamon macau. Actualmente, o Nanhaipotamon
macau é endémico de Coloane e tem condicbes de vida
estaveis. O Nanhaipotamon macau escava tocas de abrigo
nas terras lamacentas ao pé da agua, em lugares escuros
e escondidos, e tem um tamanho maior do que os outros,
normalmente entre cincoa1o centimetros. Um dos quelipedos
dos machos é desproporcionalmente grande, mas ndo existe tal
desenvolvimento nas fémeas.

Os caranguejos de agua doce, tal como os ecossistemas da
floresta montanhosa de Macau, evoluiram e persistiram ao
longo de milhares de anos, testemunhando as mudancas na
floresta de montanhalocal, e sao eles os verdadeiros habitantes
indigenas de Macau. Estes caranguejos de agua doce, que
apenassobrevivem na naturezaem riachos de agualimpida, rios
e zonas htimidas, podem ser chamados de espiritos couragados,
guardibes da floresta montanhosa.

Promocao Educativa
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Para assinalar o Dia Mundial da Limpeza, o IAM, com a
colaboracdo de varias associacoes, lancou, entre Setembro e
Novembro, uma série de actividades com vista a proporcionar
ao publico mais oportunidades para participar nos assuntos
da limpeza da comunidade e, também, para sensibilizar os
residentes paraa necessidade de, nodiaadia, terem mais atencao
a limpeza do domicilio e dos espacos comunitarios.

Com uma duracao de mais de dois meses, a Campanha
de Limpeza “Por amor ao bairro, o vosso cuidado conta” atraiu
um grande nmero de participantes e obteve bons resultados.
Na “Campanha de Limpeza Comunitaria’, varias associacoes
organizaram os seus membros e voluntarios para se deslocarem
aos diferentes bairros e procederem a trabalhos de limpeza.
Através da colaboracdo com as associacoes, o IAM impulsionou
os membros das colectividades a participarem nas ‘Actividades
de Limpeza em Edificios e Condominios”, com vistaa manter,em
conjunto, a higieneambiental dos edificios e condominios. Além
disso, o Instituto também organizou exposicoes tematicas com
o tema ‘Aumente os Seus Conhecimentos acerca da Prevencdo e
Controlo de Mosquitos e Roedores”, relembrando aos residentes
que devem ter atencdo a higiene ambiental no domicilio, de
forma a prevenir e controlar pragas de mosquitos e roedores.
O IAM organizou ainda quatro sessdes especiais no ambito
do curso “Prevencao e Controlo de Roedores”, destinadas ao
pessoaldalinhada frente, de limpeza e de administracao predial
que trabalha em edificios e condominios, para elevar os seus
conhecimentos sobre prevencao e controlo de roedores

Apardisso, crioua paginaelectronica“Campanhade limpeza’,
apresentando detalhes dos contetidos da série de actividades e
diversos trabalhos sobre a higiene ambiental organizados pelo
Instituto. O 1AM agradece o apoio das vdrias associacoes, dos
voluntarios e do publico e espera que, através destas accoes,
possa transmitir aos diferentes grupos da sociedade mensagens
sobre higiene ambiental e manutencdo da limpeza, acarinhando
os bairros comunitarios e criando, com o esforco de todos, um
ambiente de vida melhor.

15
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Departamento de Seguranca Alimentar
assinala Dia Mundial

A UNESCO definiu que o tema do “Dia Mundial da Seguranca dos Alimentos” é “Seguranca alimentar, Assunto de todos”.
Para garantir a seguranca alimentar, tanto a inddstria alimentar como o piblico em geral devem assumir a sua parte de
responsabilidade. Neste sentido, o Departamento de Seguranca Alimentar do IAM continuara a realizar uma série de
actividades sob olema“Diade Atenc¢do aSeguranca Alimentar”,tendo como finalidade sensibilizartantoa indstria
alimentar como o piblico para a necessidade de garantira seguranca alimentar e de encorajar todos os sectores da
comunidade a desenvolver a consciencializa¢ao sobre seguranca alimentar na vida quotidiana dos residentes e na
gestao do sector, tendo em conta o espirito de “seguranca alimentar, assunto de todos”, procurando, em conjunto,
garantirasegurancaalimentarem Macau. Ao mesmo tempo, realiza-se a Exposicao de Fotografia sobre os Trabalhos
do Fornecimento Seguro de Produtos Alimentares do Interior da China a Macau ao longo de 20 anos. Pretende-se
aprofundar a compreensio do publico sobre a supervisao da seguranca e do abastecimento estavel de alimentos
oriundos do Interior da Chinaa Macau.

Série de actividades do “Dia de Ateng¢do a Seguranca Alimentar”

Sob o tema “Vamos conhecer os Critérios de Seguranca Alimentar de Macau’, foi
realizada, durante um més, uma série deactividades, tais como a “Palestra sobre Seguranca
Alimentar com Especialistas da Provinciade Cuangdong, Hong Konge Macau’para a qual
foram convidados cerca de 160 representantes do sector alimentar e especialistas desta
area para proferir varias palestras, versando tematicas como a definicao dos critérios de
seguranga alimentar, o tratamento de incidentes provocados por doencas de origem ’ﬂl «fl
alimentar e o desenvolvimento do estudo da alimentacdo, no sentido de aprofundar \ _‘rf‘by
a capacidade de resposta, em conjunto, aos riscos para a seguranca alimentar nas
trés regioes; e 0 “Jogo de.perguntas e rgspoitas online cgm atrlbulgao de premlos”, a WA S BRI 70 M
fim de reforcar os conhecimentos dos cidadaos sobre aditivos alimentares e evitar os e e T
rumores. O Departamento de Seguranca alimentar fez deslocar algum do seu pessoal 3 i
a mais de 200 estabelecimentos de comidas e lojas de venda a retalho de produtos
alimentares, organizando sessoes informativas para lembrarao sector que tem de cumprir
rigorosamente a “Lei de seguranca alimentar”e os critérios de seguranca alimentar, tanto
no processo de produgao como no de funcionamento, para garantira seguranca alimentar
e reforcar os conhecimentos do piblico sobre os critérios da seguranca alimentar.

Exposicao de Fotografia sobre 20 anos dos Trabalhos entre China e Macau

Aexposicao, co-organizada pela Administracdo Geral das Alfandegas da China e pelo
IAM, esta patente ao publico desde Junho do ano corrente, no Posto de Informacdes sobre
Produtos Alimentares,1.°andar do Edificio de Vendilhdes do lao Hon. Este evento insere-se
no dmbito das comemoracdes do 70° Aniversario da Implantacao da Republica Popular
da China e do 20° Aniversario do Estabelecimento da Regido Administrativa Especial de
Macau. Durante o periodo de Outubro a Dezembro, serdo organizadas visitas guiadas
para que o publico possa apreciar as fotografias e visitar o Posto de Informacdes sobre
Produtos Alimentares. Através de imagens e textos, filmes, banda desenhada e jogos
interactivos multimédia, o publico podera ficar com um conhecimento profundo sobre
as actividades de supervisdo de seguranca e o fornecimento estavel de alimentos para o
abastecimento alimentara Macau a partirdo Interior da China, conhecendo toda a cadeia
do trabalho de seguranca alimentar de Macau, desde a entrada até a monitorizacio do
mercado, e os conhecimentos gerais sobre a seguranca alimentar na vida quotidiana. O
evento permite que o plblico preste mais atencio e salvaguarda, em conjunto, a seguranca
alimentarem Macau.
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Promocao Educativa

Jogo sobre “Relacao entre a Constituicao

e alLei Basicade Macau”

Com o objectivo de proporcionar aos
residentes uma compreensao mais profunda
sobre a relacdo entre a Constituicdo e a Lei Basica
de Macau, o IAM realizou exposicoes itinerantes
ejogos de perguntas e respostas com atribuicao
de prémios, tendo para tal recorrido a veiculos de
exposicao mével. Espera-se que através de uma
forma ilustrada, o publico possa compreender,
de forma mais aprofundada, que a Lei Basica foi
elaborada em conformidade com a Constituicao
e os resultados alcangados por Macau ap6s a sua
implementagao.

Durante o evento, foi realizada, aos sdbados,
uma visita guiada especial nas quais o guia
apresentou o contetido da exposicdo ao publico.
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Também foi possivel participar numa sessdo do
jogo de perguntas e respostas. Os participantes
que completaram o jogo e acertaram em todas
as respostas receberam lembrancas. As respostas
estavam também disponiveis nos veiculos de
exposicao ou na Galeria Comemorativa da Lei
Basica de Macau. Os cidadaos preencheram o
questionario do jogo e colocaram-no em caixas
de recolha para participar no sorteio. A cerimoénia
de sorteio foi realizada no dia 11 de Outubro, no
Salao Nobre do IAM. Os membros do Conselho
de Administragao para os Assuntos Municipais
e os membros do Conselho Consultivo para os
Assuntos Municipais foram convidados a sortear
43 vencedores entre 0s 12929 participantes.

Concurso “Conhecer Macau-Uma Passeata
pelas Ruas de Macau”

(LT

Para dar ao publico uma compreensdo mais profunda sobre a situacio actual e a histéria de

Macau, o IAM organizou, a 26 de Outubro, na Sala do Centro de Recursos de Educacdo
Civica o Concurso de perguntas e respostas para alunos das escolas primarias sobre
“Conhecer Macau-Uma Passeata pelas Ruas de Macau’. Um total de 15 escolas e 44

equipas participaram nesta actividade. Cada equipa era
composta por 3 alunos. Os participantes estavam bem
preparados e o ambiente foi dindmico.

O contetido do concurso baseou-se nos19 percursos
tematicos de “Conhecer Macau-Uma Passeata pelas Ruas
de Macau’,incluindo as celebridades historicas, eventos,
arquitectura, mudancas verificadas no sector industrial
e paisagens. Através do concurso, os alunos podem, a
partirde mdltiplas perspectivas, aprender a rica histéria
das ruas de Macau e compreender as comunidades em
que eles vivem, reforcando o sentido de identidade e
pertenca a Macau.

Neste concurso, foram atribuidos trés prémios. As
equipas premiadas receberam uma ampla gama de
prémios, incluindo teleméveis, tablets, cupdes de livros,
troféus e medalhas. Cada aluno recebeu também uma
lembranca pela sua participacao nesta actividade.
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Qual é adiferenca entre carne
de porco fresca, refrigerada
e congelada?

e Recentemente,devidoaquedadaofertadesuinosvivos, registou-se umaumento
do preco da carne de porco fresca. Que outras op¢oes existem no mercado para
além da carne de porco fresca?

A proporcao didria do consumo da carne de porco em Macau é de 20 por cento
para porcos vivos e de 80 por cento para porcos refrigerados e congelados.
Independentemente de serem frescos, refrigerados ou congelados, toda a cadeia
de suprimento, desde a producdo, transporte, importacio até a venda, possui um
mecanismo de verificacdo abrangente para garantir a sua seguranca e sadde.

® A carnede porco fresca é mesmo a melhor?

A carnede porco fresca, que os cidadaos compram em bancas de mercado ou lojas

durante a semana, é também chamada de ‘carne de porco de corpo morno”. O porco é geralmente
abatido na madrugada desse mesmo dia. Estas carnes ndo sao tratadas com nenhum resfriamento
especial, porissoa carne ndo perde completamente a sua temperatura, tendo um toque mais macio
e menos elastico.

o Acarnede porco congelada é mesmo a pior?

A carne de porco congelada é arrefecida em camara frigorifica a uma temperatura inferior a 28
graus centigrados negativos apés o abate, de modo a que a temperatura central nao seja superior
a15 graus centigrados negativos, depois, a carne é armazenada a 18 graus centigrados negativos e
transportada, armazenada e vendida no estado congelado. Durante o processo de congelamento, o
volume de dgua na carne aumenta, a formacao de um grande niimero de cristais de gelo fard com
que as células da carne se rompam, causando danos a estrutura, e o liquido nas células do tecido
diminuird durante o descongelamento, resultando numa diminuicao significativa do sabor. Porém,
através de métodos e técnicas culinarias, podem-se preparar pratos deliciosos.

e Acarnerefrigeradando é congelada?

Muitos cidadaos pensam que a carne refrigerada é carne congelada, mas na verdade, a carne de
porco congelada e a carne de porco refrigerada nao sao o mesmo na tecnologia de processamento.
A carne de porco refrigerada, apds o abate, é resfriada entre zero e quatro graus. Nas 24 horas ap6s
0 abate, a temperatura central das patas traseiras dos suinos nao é superior a zete nem inferior a
zero graus. A perda de suco da carne é pequena, o sabor delicado é mantido, e a refrigeracdo a uma
temperatura mais baixa restringe efectivamente o crescimento de microorganismos. Por isso, € mais
segura,saudavel e tem um sabor melhor. Portanto, nahorade comprar, pode consideraresta hipétese.

Por fim, apresentamos algumas dicas de seguranca alimentar:
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Espaco Dedicado aos Assuntos Municipais

Conselho Consultivo: O elo de ligacao com o pitblico

Desde a sua fundacao, o Conselho Consultivo para os Assuntos Municipais do IAM tem
desempenhado um papel activo como elo de comunicacao entre o Instituto e os residentes,
disponibilizando a comunidade variados meios de comunicacao e de troca de opinides. Para
além disso, tem activamente apresentado ao Conselho de Administracdo para os Assuntos
Municipais opinides e sugestdes para aprimorar os servicos promotores do bem-estar da
populacdo e municipais.

Os 25 vogais do Conselho Consultivo para
os Assuntos Municipais nomeados pelo Chefe
Executivovém de diferentes sectores e associagoes
e sao detentores de diferentes especializacdes.
Desta forma, podem trazer diferentes opinides e
sugestoes sobre os assuntos municipais e civicos
ao IAM. Cada vogal pertence a um determinado
circulo social e tem estabelecido um modo
efectivo de comunicacido com os cidadios,
ajudando o IAM a recolher opinides junto do
plblico e a construir uma base sélida para a
comunicacdo entre o IAM e os residentes.

Os vogais do 1° Conselho Consultivo para os
Assuntos Municipais participaram em todas as
actividades, como a “Linha Aberta do Conselho
Consultivo e do Conselho de Administracao’,
“Coléquio Comunitarid’, “Sessao Aberta’, “Visitas”
e as demais actividades organizadas pelo IAM,
com o intuito de entrar em contacto com mais
cidadaos e de reforcar a comunicagao com os
varios departamentos do IAM. Cada “Reuniio
Especial”, “Reunido Ordinaria’e “Reunido de Grupos
Especializados” contou com a participacdo activa
dos vogais, que tém dado varias sugestdes para
promover a optimizacao dos trabalhos do IAM.

O Conselhotem quatro grupos especializados
que se focam nas questoes de educacao e cultura,
higiene alimentar, arborizacdo ambiental e
construcao urbanistica, realizando pesquisas
nas areas correspondentes. A par disso, os
coordenadores de cada grupo convocam
reunides de grupos especializados de acordo
com 0s assuntos municipais ou 0s novos planos
lancados pelo IAM, em que, depois de assistir a
apresentacao do Conselho de Administracao para

os Assuntos Municipais e dos seus departamentos
funcionais, os vogais apresentam activamente
opinides e sugestdoes, comunicam com o
Conselho de Administracdo e os departamentos
e, no final, entregam um parecer ao Conselho de
Administracdo para os Assuntos Municipais.

Em15de Maiode 2019, 0 Conselho Consultivo
para os Assuntos Municipais lancou o Servico de
Atendimento aos Cidad3os, através do qual o
Conselho pode comunicar e estabelecer contacto
directo com os cidadaos para recolher, de forma
mais efectiva, as questoes sobre os assuntos
municipais. As opinides e sugestdes recebidas
dos cidadaos cobrem vérios sectores. O Conselho
Consultivo recolhe e organiza-as e, de seguida,
entrega-as ao Conselho de Administracdo, para
que o IAM ausculte mais vozes dos cidaddos e
sugestoes do Conselho Consultivo.

Através do trabalho desenvolvido ao longo
de um ano, os vogais adquiriram um profundo
conhecimento sobre o funcionamento do I1AM,
criando um fundamento sélido para promover os
trabalhos do préximo ano. O Conselho Consultivo
para os Assuntos Municipais continuara a
aprimoraroservico de atendimento aos cidadaos,
descobrire organizar mais actividades em que as
opinides dos cidaddos possam ser expressas e 0s
problemas dos assuntos municipais possam ser
identificados para que desempenhe melhor o
papel de ponte de comunicacao entre os cidadaos
eolAM. Alémdisso, a fim de exercer plenamente
assuas funcdes, o Conselho Consultivo continuara
aparticipar,de formaactiva, nas sessoes ordinarias
e nas actividades do IAM, como também a
apresentar sugestoes.
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