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Perguntas e Respostas sobre o Regulamento Administrativo n.’ 5/2024 — Normas
Relativas a Utilizacao de Aditivos Alimentares em Géneros Alimenticios

(Para Referéncia do Sector)
Introducao

O Regulamento Administrativo n.° 5/2024 — Normas Relativas a Utiliza¢do de
Aditivos Alimentares em Géneros Alimenticios entrard em vigor a partir do dia 1 de Maio
de 2024. Além de estruturar e actualizar os critérios de seguranca alimentar anteriormente
estabelecidos relativos a corantes alimentares, edulcorantes, conservantes e antioxidantes,
o presente regulamento passa a abranger mais de 20 tipos adicionais de aditivos alimentares,
nomeadamente emulsionantes, reguladores de acidez, estabilizantes, anti-aglomerantes,
intensificadores de sabor, agentes de retencdo de cor e outros comummente encontrados
em produtos alimentares locais, com vista a assegurar uma melhor orientacdo e
regulamentacdo do uso de aditivos alimentares por parte do sector alimentar,
salvaguardando assim uma maior seguranga alimentar.

Com o objectivo de regulamentar o uso de aditivos alimentares por parte do sector
alimentar, as normas acima mencionadas determinam, entre outros critérios, os principios
do uso de aditivos alimentares, os tipos que podem ser aplicados em géneros alimenticios,
as categorias de géneros alimenticios que permitem o uso de aditivos alimentares e a dose
maxima de utilizacdo em determinados géneros alimenticios. No entanto, as presentes
normas nao incluem, no ambito da sua regulamentacgdo, a forma de apresentacdo do nome
especifico e da finalidade de uso dos aditivos alimentares em géneros alimenticios.

O presente documento apresenta as perguntas e respostas mais frequentes do
sector alimentar em relagdo as normas acima mencionadas, com o intuito de servir de
referéncia ao préprio sector.

I.  Onde posso consultar o contetiido do Regulamento Administrativo n.° 5/2024,
“Normas Relativas a Utilizacio de Aditivos Alimentares em Géneros
Alimenticios”?

® O Regulamento Administrativo n.° 5/2024, referente as ‘“Normas Relativas a
Utilizacdo de Aditivos Alimentares em Géneros Alimenticios”, foi promulgado
a 15 de Fevereiro de 2024 e entrou em vigor em 1 de Maio do mesmo ano. Para
mais informagdes sobre este regulamento administrativo, podem consultar a
pagina da Imprensa Oficial em: https://images.io.gov.mo//bo/1/2024/07/rega-5-

2024.pdf.
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II. O Regulamento Administrativo n.° 5/2024, ‘“Normas Relativas a Utilizacao
de Aditivos Alimentares em Géneros Alimenticios”, prevé algum periodo de
transicao?

® O Regulamento Administrativo n.° 5/2024, referente as ‘“Normas Relativas a
Utilizacdo de Aditivos Alimentares em Géneros Alimenticios”, foi promulgado
a 15 de Fevereiro de 2024 e entrou em vigor em 1 de Maio do mesmo ano. Apds
a sua entrada em vigor, as entidades competentes adoptardo os novos padroes
estabelecidos por esta legislacdo na avaliagao dos resultados dos testes realizados
a cada amostra. Em caso de anomalia nos resultados dos testes, 0s mesmos serao
submetidos a andlise e, se forem encontrados factores que coloquem em risco a
seguranca alimentar, o caso serd acompanhado e processado em tempo util.

III. Na aplicacdo simultanea de diferentes aditivos alimentares com a mesma
funcido num mesmo produto alimentar, quais sao os aspectos que se devem
ter em atencao?

® Na aplicacdo simultanea de diferentes aditivos alimentares da mesma cor num
mesmo produto alimentar, como corantes alimentares, conservantes e
antioxidantes, a soma das percentagens da quantidade individual de cada aditivo
alimentar em relacdo a respectiva dose maxima de utilizacdo ndo deve ser
superior a 1, com vista a garantir que o teor total de aditivos alimentares em

géneros alimenticios se mantenha dentro do limite de seguranca.

® Em outras palavras, a soma dos valores resultantes da divisdo da quantidade de
cada aditivo alimentar aplicada pela sua dose maxima de utilizacdo (ou seja, a
quantidade aplicada/a dose maxima de utilizagc@o) ndo deve ser superior a 1.

® Por exemplo, durante o processo de fabrico de um pudim, o produtor utiliza
simultaneamente acido sorbico e dcido benzoico. Se a quantidade aplicada do
acido sorbico € representada por A (a dose maxima de utiliza¢ao do acido sérbico
nos pudins € de 1000 mg/kg) e a quantidade aplicada do acido benzdico é
representada por B (a dose méxima de utilizacdo do dcido benzdico nos pudins
€ de 300 mg/kg), a aplicacao simultanea dos dois aditivos alimentares nos pudins
deve reger-se pelo resultado da equagdao A/1000+B/300<1.

IV. Quais sao as condicoes de boas praticas de producao estabelecidas nas
“Normas Relativas a Utilizacao de Aditivos Alimentares em Géneros
Alimenticios” de Macau (doravante designadas como “Normas”)?

® Actualmente, de acordo com as normas em vigor em Macau, a utilizacdo de
aditivos alimentares tem de corresponder a condi¢des especificas de boas praticas
de producio, isto €, na aplicagdo de aditivos alimentares nos géneros alimenticios,
o produtor deve reger-se sempre pelo principio de aplicagdo da dose minima
possivel exigida pelos processos técnicos de fabrico; face a presenca de aditivos
alimentares em géneros alimenticios, em consequéncia da transferéncia a partir
dos ingredientes ou da embalagem, a sua dose deve ser reduzida ao nivel mais

%2833 8181 www.foodsafety.gov.mo —



a.

b.

y m B &F
INSTITUTO PARA OS s

| ASSUNTOS MUNICIPAIS EnEzE
Departamento de Seguranca Alimentar

baixo possivel, para evitar a sua adicdo excessiva, que pode aumentar 0s riscos
para a seguranca alimentar; na aplicacdo de aditivos alimentares em géneros
alimenticios, o produtor deve garantir que a sua pureza e qualidade sejam
adequadas para consumo humano.

Qual é a interpretacio do principio de ‘transferéncia indirecta”,
estabelecido pelas presentes normas?

Os aditivos alimentares podem estar presentes em géneros alimenticios por
adicdo directa e, ainda, em resultado da transferéncia indirecta a partir de
matérias-primas e outros ingredientes dos géneros alimenticios, desde que,
cumulativamente:
A sua utilizacdo seja permitida nestas matérias-primas ou noutros ingredientes
dos géneros alimenticios, de acordo com o disposto das presentes normas;
A quantidade utilizada nestas matérias-primas ou em outros ingredientes dos
géneros alimenticios esteja em conformidade com a dose méaxima de utilizacao
estabelecida pelas presentes normas;
Em condi¢des técnicas de produ¢do normais, a quantidade dos aditivos
alimentares presentes nos géneros alimenticios ndo deve exceder a quantidade
dos aditivos alimentares transferida pela utilizacio de matérias-primas ou
ingredientes.

* Notas: os géneros alimenticios a que se referem este artigo nao abrangem os

preparados para lactentes, os preparados para criangas de primeira infancia, os
preparados para lactentes destinados a fins medicinais especiais, assim como 0s
suplementos alimentares destinados a lactentes e criangas jovens.

VI.

Exemplo: no uso de sumo de manga para fabricar pudim de manga, de acordo
com as normas, ndo € permitida a utiliza¢do do aditivo alimentar A no pudim de
manga, mas a sua presenca serd considerada como sendo de “transferéncia
indirecta” se cumprir as seguintes condigoes:
A presenca do aditivo alimentar A no sumo de manga seja permitida neste
produto alimentar de acordo com as presentes normas em vigor em Macau;
A quantidade do aditivo alimentar A aplicada no sumo de manga ndo exceda a
dose médxima de utilizacdo estabelecida pelas presentes normas em vigor em
Macau;
Em condig¢des técnicas de producao normais, a quantidade do aditivo alimentar
A presente no pudim de manga ndo exceda a quantidade transferida pela
utilizacdo do sumo de manga.

Como se pode melhor compreender a classificacao dos géneros alimenticios
dos aditivos alimentares?

Com o objectivo de ajudar o sector alimentar a melhor compreender a
classificacdo dos aditivos alimentares e a tomar conhecimento do ambito de
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utilizacdo dos mesmos, o Instituto dos Assuntos Municipais (IAM) lancou as
“Orientagdes para a Classificacdo dos Géneros Alimenticios relativas aos
Aditivos Alimentares” (doravante designadas como “Orientagdes”), onde fornece
uma explicacdo detalhada das diferentes categorias de géneros alimenticios e dos
principios de aplicagdo do sistema de classificagdo dos géneros alimenticios. Para
mais informagdes sobre o texto completo e mais actualizado das orientagdes, €
favor aceder a pégina electrénica “Informacgdo sobre Seguranca Alimentar’:
https://www.foodsafety.gov.mo/file?p=foodsafetyinfo/List22/72 d32389da89clae
e4d0f2db053c¢2d197¢.pdf

VII. A maioria dos produtos alimentares de Macau é importada. Como pode o
sector obter informacoes sobre os aditivos alimentares presentes nesses
produtos alimentares?

® O sector tem a responsabilidade de verificar se as mercadorias cumprem as
respectivas normas regulamentares, podendo obter informacdes relativas a
aditivos alimentares através do rétulo dos produtos alimentares ou junto dos
distribuidores ou fabricantes. Além disso, de acordo com a Lei de Seguranga
Alimentar, os produtores e operadores do sector alimentar t€tm o dever de
conservar os registos de recepcdo e entrega de mercadorias ou das respectivas
facturas, a fim de permitir, quando necessdrio, o rastreamento € o
acompanhamento eficazes e oportunos dos produtos alimentares, garantindo
assim que os servigos competentes possam actuar nos termos da lei.

VIIL E permitida a utilizaciio dos aditivos alimentares que nio constam nas listas?

® Em relacdo aos aditivos alimentares abrangidos pelas presentes normas, de
acordo com o n.° 2 do artigo 6.° das mesmas, s6 podem ser utilizados em géneros
alimenticios os tipos de aditivos alimentares previstos nos Anexos I e III. Por
isso, os aditivos alimentares que ndo constem nestas listas ndo podem ser
utilizados em géneros alimenticios.

IX. Existe actualmente alguma legislacao em Macau que regule a utilizacido de
agentes aromatizantes e especiarias, adjuvantes tecnolégicos (incluindo
preparacoes enzimaticas) e intensificadores nutricionais?

® Até a data, Macau niao dispde ainda de normas relativas a agentes aromatizantes
e especiarias, adjuvantes tecnoldgicos (incluindo preparacdes enzimaticas) e
intensificadores nutricionais para géneros alimenticios. Para produtos nao
abrangidos pela legislacdo de Macau, a sua regulagcao rege-se pelas normas da
Comissao do Codex Alimentarius, dos locais de origem e das regides vizinhas.
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Como se pode obter informacoes sobre as categorias funcionais dos aditivos

alimentares?

A “Base de Dados acerca dos Critérios de Seguranca Alimentar de Macau —
Aditivos Alimentares”, na pagina electronica “Informacdo sobre Seguranga
Alimentar” do IAM, contém informacgdes de referéncia sobre as categorias
funcionais dos aditivos alimentares. Entretanto, as informagdes disponibilizadas
referem apenas as principais fungdes dos aditivos alimentares relevantes e nao
abrangem todas as fungdes possiveis. Para isso, o sector também pode consultar
as informacdes geralmente reconhecidas pela Comissao do Codex Alimentarius
(CAC), respectivas normas nacionais da China ou por outros paises/outras
organizagdes autorizadas.

Como se pode aceder a “Base de Dados acerca dos Critérios de Seguranca
Alimentar de Macau — Aditivos Alimentares”?

O publico deve aceder a pdgina oficial de “Informacdo sobre Seguranca
Alimentar” (https://www.foodsafety.ecov.mo). No lado direito, encontra-se um
botdo que da acesso a “Base de Dados acerca dos Critérios de Seguranca
Alimentar de Macau”. Em alterativa, também se pode clicar, na sec¢do de
“Informacgdo do Sector” da pagina principal, a opcao “Aditivos Alimentares” por
baixo de “Base de Dados acerca dos Critérios de Seguranca Alimentar de
Macau”, para aceder a referida base de dados.

Existe actualmente alguma legislacio em Macau relativa a utilizacao de
aditivos alimentares em suplementos alimentares e alimentos destinados a
utilizacdo dietética especifica (com a excepcdo dos preparados para
lactantes, alimentos de transicio para criancas de primeira infancia,
preparados para lactentes destinados a fins medicinais especiais e
suplementos alimentares destinados a lactentes e criancas jovens)?

Suplementos alimentares e alimentos destinados a utilizacao dietética especifica
(com a excep¢do dos preparados para lactantes, alimentos de transicdo para
criancas de primeira infancia, preparados para lactentes destinados a fins
medicinais especiais e suplementos alimentares destinados a lactentes e criancas
jovens) sdo classificados de acordo com os seus ingredientes ou tendo em
consideragdo o facto de o produto alegar possuir efeitos terapéuticos, sendo entao
regulamentados por legislagdes aplicaveis em funcao dessa classificacdo. Caso
um certo suplemento alimentar colocado a venda contenha substancias
medicinais, alegue possuir efeitos terapéuticos ou contenha vitaminas e/ou
minerais cuja dosagem didria total exceda um determinado limite, o produto em
causa passard a ser regulamentado pelo Instituto para a Supervisio e
Administracdo Farmacéutica (ISAF) com a legislacdo aplicdvel. Como tal,
recomendamos que confirme primeiro a “classificagao de produtos” junto do
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ISAF através dos seguintes meios de contacto:

Telefone: 2852 4708
Fax: 2852 4016

Correio electronico: info@isaf.gov.mo

Péagina electrénica: https://www.isaf.gov.mo/

Caso o suplemento alimentar ou o alimento destinado a utilizacdo dietética
especifica (com a excepcao dos preparados para lactantes, alimentos de transi¢ao
para criangas de primeira infancia, preparados para lactentes destinados a fins
medicinais especiais e suplementos alimentares destinados a lactentes e criancas
jovens) ndo contenha substancias medicinais, ndo alegue possuir efeitos
terapéuticos ou contenha vitaminas e/ou minerais cuja dosagem didria total
exceda um determinado limite, entdo o produto em questdo encontra-se no
ambito de regulamentagdo da “Lei de Seguranca Alimentar”. Todos os produtos
alimentares e respectivas matérias-primas a venda em Macau devem estar em
conformidade com a Lei n.® 5/2013, Lei de Seguranca Alimentar”, promulgada
e em vigor, e com as normas de seguranc¢a alimentar afins, incluindo as “Normas
Relativas a Utilizacao de Aditivos Alimentares em Géneros Alimenticios”.

O Regulamento Administrativo n.° 5/2024, “Normas Relativas a Utilizacdo de
Aditivos Alimentares em Géneros Alimenticios”, ndo € aplicdvel em alimentos
destinados a utilizacdo dietética especifica, com a excepcao dos preparados para
lactentes, alimentos de transicao para criancas de primeira infancia, preparados
para lactentes destinados a fins medicinais especiais, bem como suplementos
alimentares destinados a lactentes e criancas jovens. Relativamente a
classificacao dos géneros alimenticios, o sector profissional pode consultar as
“Orientacdes para a Classificacdo dos Géneros Alimenticios relativas aos
Aditivos Alimentares” (GL 001 DSA 2024) em vigor em Macau. Para produtos
ndo abrangidos pela legislacdo de Macau, a sua regulacdo rege-se pelas normas
da Comissdo do Codex Alimentarius, dos locais de origem e das regides vizinhas.
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